
3 月は、荻野通枝様の 101 歳のお誕生日で

した。職員から花束と誕生日カードをもらっ

た荻野様は、嬉しくて涙ぐむ場面もありまし

たが、大喜びでした。

100 歳を超えても、足腰が元気で、普通に

すたすたと歩ける荻野様は、私たち若い人の

見本です。

これからも元気で、102 歳を迎えてもらいた

いと思います。

ショートステイみらいは、生体エネルギー工

法で造られています。これは、人間の持つ生体

のエネルギーを最大限に生かすような造りに

なっています。ですから、施設内で暮らすこと

は、とても快適に暮らせると同時に、病原体の

感染しにくい環境が造られています。また、生

体エネルギーの「電波で良い環境を作る」だけ

ではなく、「老化」や「病気」を未然に防いだ

り、「睡眠」をより充実するために「命彗しら

べ」という機械を２台入れています。これは、

電気の生体エネルギーを高め、それを電波とし

て発信することで人体に対して、プラスの環境

を作り出しています。
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    予防対策 進     

ウイルスや細菌の予防対策

を進めています。

ウイルスの多くは、細胞を

媒体として細胞内に入り込み、

増殖していきます。

ですから、日頃より細胞

膜や細胞壁を強力にしておく

必要があります。（免疫力の

強化）それから、ウイルスが

体内に侵入しないよう、日頃

より、手洗い、うがいをする

ことはもとより、のどの粘膜から侵入する場合が多いので気になる方は３０

分に１度は、水を飲み喉の粘膜にウイルスが付着しないようにすることが大

切です。また、みらいでは、超古代の「ソマチッド 69 種類」と抗ウイルス溶

液「狭霧」を利用して、ウイルスや細菌の予防に努力をしています。

生体エネルギー工法 3月のお誕生日会


