
日本国政府の発表を受け、２月２６日より面

会をご遠慮いただいています。ご理解の程、

よろしくお願いします。

感染の経路

（１）飛沫感染

感染者のくしゃみや咳、つばなどの飛沫と一緒

にウイルスが放出、別の人がそのウイルスを口

や鼻から吸い込み感染

（２）接触感染

感染者がくしゃみや咳を手で押さえる

その手で周りの物に触れて、ウイルスが付く

別の人がその物に触ってウイルスが手に付着

その手で口や鼻を触って粘膜から感染

予防方法

まずは、石けんやアルコール消毒液などによる

手洗いを行ってください。

咳などの症状がある方は、咳エチケットを行っ

てください。

うがいも必ず行うようにしましょう。

また、持病がある方などは、上記に加えて、

公共交通機関や人混みの多い場所を避ける

など、より一層注意してください

暖かいものを摂るようにして、常に体温を温

めておくと良いでしょう。

普段の食事で、出来るだけ免疫力の上がる食

事を心がけるようにしましょう。
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節分 鬼退治

節分の日、ご利用者様、皆さんに豆まきを楽しんでもらいました。

「鬼は外！」「福は内！」と声高らかに！と行きたい所でしたが、皆さん豆

に夢中でした。（笑）「豆まきより、食べてえよう！」「いくつ食べりゃあいい

ずらか？」「（食べる数が」大変すぎて困るよう！）等々、楽しいひと時を送

りました。豆まきの後は、涙を流した青鬼と記念撮影をして、楽しい鬼退治

の時間を過ごしました。

新型コロナウイルス予防

当分面会をお断りします


